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Proiect finantat de Administratia Fondului pentru Mediu

Proiectul ,,Un viitor Sustenabil” este finantat din Fondul pentru Mediu prin Programul pentru Educatia si Constientizarea Publicului
Privind Protectia Mediului, gestionat de Administratia Fondului pentru Mediu, prin CFN 684/H/13.06.2024, implementat de
Asociatia Sapiens ADN, in parteneriat cu Liceul loan Petrus, Otopeni. ,,Un viitor sustenabil” are ca obiectiv formarea unei conduite
civice de protectie a mediului tn rdndul tinerilor din invdtdmadntul preuniversitar.

Proiectul se desfdsoard pe o perioadd de 14 luni in judetul Ilfov si implicd un grup-tintd format din 503 elevi, aldturi de cadre
didactice si membrii ai comunitatii locale.

Seminar educational

Agricultura intensiva si industrializarea

’

excesiva

— Tematici:

e Agricultura intensiva
e Industrializarea excesiva

Agricultura intensiva: Mult, rapid... dar la ce cost?

Efectele agriculturii intensive asupra mediului
Agricultura intensiva, atunci cand nu tine cont de echilibrul naturii, poate provoca numeroase
probleme de mediu:

e Poluarea solului si a apelor: Ingrisimintele chimice contin mult azot si fosfor. Plantele
nu pot absorbi tot excesul, asa ca surplusul se infiltreaza in sol si apoi In panza freatica
(apele subterane). Asa apar concentratii mari de nitrati in fantani si izvoare. In multe sate
din Romania, apa din fantana este deja contaminata cu nitrati peste limita de siguranta.
Daca bem apa cu prea multi nitrati, mai ales copiii mici pot suferi de boala numita ,blue
baby” (sindromul albastru al nou-nascutului), in care lipsa de oxigen din sange face
copilul sa se Invineteasca. Stiai ca...? Chiar si atunci cand este fiarta sau filtratd, apa
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poluata cu nitrati ramane periculoasa pentru bebelusi si copii. Aceasta deoarece, in corp,
nitratii se transforma in nitriti, compusi si mai toxici, care impiedica sdngele sa transporte
oxigenul De asemenea, pesticidele folosite in agricultura pot ajunge in rauri si lacuri, mai
ales dupa ploi puternice care spala campurile. Ele otravesc pestii si alte vietuitoare
acvatice si pot face apa de baut improprie. In timp, un sol care primeste prea multe
chimicale isi pierde din fertilitate - devine ,obosit”, cu mai putine microorganisme
benefice si mai putin humus (materie organica hranitoare).
Scaderea biodiversitatii: Pe un teren unde se practicd monocultura (o singura cultura
pe suprafete mari) si se folosesc erbicide si pesticide frecvent, multe vietati dispar.
Plantele sdlbatice (buruienile) nu mai cresc deloc, asa ca insectele care se hraneau cu ele
nu mai au sursa de hrana. La randul lor, pasarile care mancau acele insecte pleacd sau
mor de foame. Pesticidele omoara nu doar daunatorii {intd, ci si insecte folositoare
precum albinele, fluturii, buburuzele. Un sol plin de chimicale are mai putine rame si
bacterii bune. Toate acestea inseamna o pierdere a biodiversitatii - adica natura mai
saraca In specii. Un studiu citat de Uniunea Europeana arata c3, la nivel global,
aproape 40% dintre speciile de insecte sunt In pericol de disparitie din cauza activitatilor
umane. Printre cauzele principale ale declinului lor se numara exact agricultura intensiva
si utilizarea pesticidelor si ingrasamintelor chimice. lar fara insecte polenizatoare (albine,
fluturi, bondari), si agricultura are de suferit, deoarece multe culturi depind de ele pentru
a face rod.
¢ Exemplu local: Apicultorii (cei care cresc albine) din Roméania au tras semnale de
alarma privind unele pesticide foarte toxice numite neonicotinoide. Acestea afecteaza
sistemul nervos al albinelor si le pot ucide. In 2018, UE a interzis folosirea a trei astfel
de substante, Insd In anii urmatori Romania a dat derogari (permisiuni temporare)
pentru folosirea lor la tratarea semintelor de porumb, floarea-soarelui etc.
Rezultatul? Multi apicultori si-au gasit stupii decimati. Unul dintre ei povesteste ca a
pierdut peste 80 de familii de albine dupa ce a dus stupii langa un lan de floarea-
soarelui tratat cu aceste chimicale. Albinele sale pur si simplu nu au mai stiut sa se
intoarca la stup si au murit pe camp. Astfel de incidente ne arata cat de grav poate
afecta un pesticid puternic lantul viu din natura.
Eroziunea si degradarea terenurilor: Agricultura intensiva presupune adesea araturi
adanci frecvente, folosirea excesiva a terenului si lipsa perioadelor de ,odihna” a solului.
Fara rotatia culturilor si fara plante care sa acopere terenul tot anul, pamantul este lasat
gol o parte din timp. Ploile torentiale spald usor solul afianat si fara vegetatie, ducand
la eroziune - stratul fertil de la suprafati este purtat de ape la vale. In plus, dacd mereu
cultivam acelasi lucru pe acelasi teren si scoatem tot cu recoltele an de an, solul se
epuizeaza de nutrienti (devine necesar tot mai mult ingrasamant artificial pentru a
mentine productia). Tractorul greu si utilajele compacteaza pamantul, faicind mai dificila
infiltrarea apei si cresterea radacinilor.
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e Impact asupra sanatatii: Desi fructele si legumele pe care le obtinem din agricultura
intensiva arata frumos si sunt mari, ele pot contine urme de pesticide. Spalarea ajuta
mult, dar uneori raman reziduuri. Consumul indelungat de alimente cu pesticide peste
limita sigura poate afecta sanatatea noastra (de exemplu, unele pot genera probleme
hormonale sau neurologice). Din fericire, majoritatea alimentelor din magazine sunt
verificate si nu depasesc dozele admise, insa riscul exista mai ales la micii producatori
care folosesc substante neomologate sau In doze mai mari deciat recomandarea. Un
proverb spune:,Ce e mult strica” - acest lucru e foarte adevarat cand vorbim de
chimicalele din mancare.

Stiai cd...? Folosirea excesivd a ingrdasdmintelor chimice azotoase a dus la poluarea
apelor subterane in multe zone rurale din Romania. in aproape 70% dintre comune, apa
din fantdni depdseste limita de nitrati pentru a fi potabildmadr.ro. Copiii mici care beau
apd cu nitrati pot dezvolta sindromul ,, copilului albastru”, o boald grava cauzatd de lipsa
de oxigen din sdnge. De aceea, medicii recomandad ca bebelusilor sd li se prepare laptele
praf numai cu apd imbuteliatd platd, nu cu apa de fantdand.

Alternative sustenabile in agricultura

Vestea buna este ca exista si alte moduri de a face agricultura, moduri mai blande cu mediul,
care ne ofera hrana sanatoasa fara sa distrugem natura. [ata cateva concepte importante:

e Agricultura ecologici (bio): In agricultura ecologici, fermierii nu folosesc pesticide sau
ingrasaminte de sinteza (chimice). Ei se bazeaza pe metode naturale: gunoi de grajd si
compost pentru fertilitate, rotatia culturilor (astfel incat solul sa nu fie suprasolicitat si
daunatorii specifici unei plante sa nu se inmulteasca excesiv), plante rezistente si
adaptate locului, combaterea daunatorilor cu pradatori naturali (de exemplu, gaini contra
insectelor, sau insecte benefice care mananca afidele). Produsele bio sunt mai sanatoase
si gustul adesea mai autentic, dar ele pot fi putin mai scumpe deoarece obtinerea lor
necesiti mai multid munci si recolte uneori mai mici. Stiai ca...? In Austria circa 30% din
terenul agricol este certificat ecologic, in timp ce in Romania doar aproximativ 5% din
terenurile agricole sunt cultivate in sistem ecologic. Uniunea Europeana si-a propus ca,
pana in 2030, cel putin 25% din agricultura sa fie ecologica. Asta inseamna o schimbare
majora la care si tara noastra trebuie sa lucreze.

e Permacultura: Este un mod de a gandi gradina sau ferma inspirat din echilibrul naturii.
Cuvantul permacultura vine de la ,cultura permanentd” - adica un sistem agricol durabil,
care se mentine aproape singur. In loc de parcele uriase cu o singura planti, permacultura
promoveaza diversitatea: combinarea plantelor astfel incat unele sa il ajute pe altele (de
pild3, In aceeasi gradina plantezi legume, pomi fructiferi, flori si ierburi aromatice; florile
atrag insecte bune si alunga daunatori, iar frunzele care cad de la pomi fertilizeaza solul).
Se practica mulcirea (acoperirea solului cu paie, frunze uscate etc., ca sa isi pastreze
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umiditatea si s nu creascd buruieni rele) si se evita aratul adanc. Un expert roman in
permacultura spunea un lucru frumos: ,Natura e privita ca profesor”- adica invatam de
la natura cum sa combinam plantele si animalele pe teren astfel incat sa se ajute reciproc.
Intr-o gradina permaculturald, vei vedea straturi acoperite cu paie in loc de pamant gol,
butoaie de compost, poate si gdini sau rate care ciugulesc daunatori, pomi, flori si legume
laolaltd, ca Intr-un mic ecosistem. Este ca o fermierie ca pe vremea bunicilor, dar folosind
cunostinte moderne si creativitate. Chiar daca deocamdata in Romania permacultura este
practicata pe scara mai micd, interesul creste - mai ales tinerii sunt atrasi de aceste
metode, vazand succesul unor ferme model din alte tari.

e Alte metode prietenoase: existd si conceptul de agricultura regenerativa (care
urmareste nu doar sa produca, ci si sa imbunatateasca solul si mediul, de exemplu prin
plantarea de culturi care fixeaza azotul 1n sol, nearatul pamantului - no-till farming, sau
pasunatul rotational cu animale pentru a fertiliza natural terenul). De
asemenea, agrosilvicultura combind pomii cu culturile agricole pe acelasi teren, creand
habitate pentru pasari si insecte benefice si protejand solul. Tehnologia moderna ii poate
ajuta si ea pe fermierii ,verzi”: de pilda, existd deja roboti si drone care identifica si
elimina buruienile mecanic sau cu laser, ca sa nu mai fie nevoie de erbicide! Alte inovatii
includ bio-pesticide (substante extrase din plante sau microorganisme care tin daunatorii
in frau, fara efecte toxice de lunga duratd) si fertilizanti organici 1mbogatiti
cu microorganisme benefice. Asadar, viitorul agriculturii sustenabile suna foarte
interesant - practic imbina traditia (respectul pentru natura) cu inovatia (unelte hi-tech
si descoperiri stiintifice).

Exemplu pozitiv: In judetul Ilfov existd ferme mici care livreazd leqgume ecologice
comunitatilor locale. De exemplu, gradina bio de la Moara Vldsiei (aproape de Otopeni)
unde un grup de tineri cultiva zeci de soiuri de lequme fard chimicale. Ei folosesc compost
produs din resturi vegetale si gdini pentru curdtarea ddundtorilor, iar produsele lor
ajung in cosurile familiilor din Bucuresti. Astfel de initiative aratd cd se poate si altfel. In
plus, marile lanturi de magazine din Romdnia au introdus la vdnzare tot mai multe
produse eco/bio, semn cd si consumatorii cer hrand mai sandtoasd si mai sustenabila.

Ce poti face tu? (pentru un teren mai sanatos)

Fie ca locuiesti la oras sau la sat, poti lua si tu parte la protejarea mediului prin alegeri si
actiuni legate de agricultura si natura:

e Incurajeazi agricultura ecologici: Spune-le pirintilor despre importanta produselor
organice. Poate data viitoare cand mergeti la cumparaturi, alegeti si un produs marcat
,bio” sau de la un mic producator local. Cumparand de la fermieri locali care cultiva
responsabil, 1i ajuti sa continue si protejezi mediul (alimentele locale au si amprenta de
carbon mai mica, pentru ca nu sunt transportate mii de kilometri).
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e Nu irosi mancarea: Te-ai gandit vreodata ca atunci cand arunci mancare, irosesti de fapt
toate resursele care au fost folosite ca sa o produca? Daca iti pui in farfurie doar cat poti
manca si pastrati resturile la frigider pentru mai tarziu, contribui la reducerea cererii
excesive. Cu cat cerem mai mult decat avem nevoie, cu atat se forteaza productia
intensiva.

e Planteaza si ingrijeste o gradind mica: Poti Incepe cu ceva simplu - planteaza cateva rosii
sau ierburi aromatice Intr-un ghiveci sau In curtea scolii. Vei vedea cat de multa munca si
rabdare necesitd cresterea hranei si vei aprecia altfel mancarea. In plus, nu vei folosi
pesticide la mica ta grading, deci vei crea un mic spatiu prietenos pentru insecte. Poate
chiar convingi scoala sa amenajeze un mic solar sau o gradina in care elevii sa cultive
legume ecologice.

e Protejeaza polenizatorii: Albinele si fluturii au nevoie de flori si locuri sigure. Poti planta
flori bogate in polen si nectar pe balcon sau in curte (lavanda, busuioc, flori de camp). De
asemenea, nu folosi spray-uri insecticide in gradina (lasa buburuzele sa manance afidele,
in loc sa stropesti trandafirii cu chimicale). Daca ai ocazia, construieste un hotel pentru
insecte (o cutiuta cu bete de bambus/trestie si lemn gaurit, unde pot locui albine solitare,
gargarite etc.).

e Informeaza-te si informeaza-i si pe altii: Poate vei avea ocazia sa participi la un club de
ecologie la scoald sau la o prezentare despre mediul inconjurdtor. Pune intrebari, afla
lucruri noi si da mai departe ce ai Invatat. De exemplu, explica familiei de ce nu e bine sa
stropeasca pomii din gradina cu substante periculoase fara nevoie reald, sau de ce e bine
sa lase o fasie de flore spontane (asa-zise buruieni) pentru albine pe langa gradina de
legume.

Verifica ce-ai inteles
1. Cum afecteaza pesticidele si ingrasamintele chimice mediul? Enumera doua efecte - de
exemplu, asupra apei si asupra insectelor.

2. Ce inseamnd monocultura? Dar agricultura ecologica? (Explica pe scurt fiecare termen.)

3. De ce este ingrijoratoare disparitia albinelor pentru agricultura? Cum poate agricultura
intensiva contribui la aceasta problema?

4. Numeste o metoda sustenabila alternativa la agricultura intensiva si mentioneaza un
beneficiu al acesteia.

5. Gandeste-te la un exemplu din apropierea ta (poate ai in familie bunici la tara sau ai vazut
pe drum campuri cultivate). Ai observat semne de agricultura intensiva (parcele foarte mari,
poate anunturi de stropire a culturilor)? Ce impact crezi ca are asupra mediului acel mod de
a cultiva?
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Scrie raspunsurile pe o foaie sau discuta-le cu colegii.

Experimente

Experiment 1: ,,Cresc plante cu sau fara ajutor chimic?”

Ia trei ghivece cu pamant si seamana in fiecare cateva seminte de fasole sau mazare (sunt
seminte mari, usor de manipulat si germineazi repede). In ghiveciul A pune doar pamant de
gradina obisnuit (fira nimic in plus). In ghiveciul B pune pimant amestecat cu putin compost
sau mranitd (ingrasimant natural). In ghiveciul Cpune piamant amestecat cu putin
ingrasamant chimic (roaga profesorul sau un adult sa te ajute sa obtii si sa dozezi corect un
ingrasamant universal de la magazin, daca e posibil). Pune ghivecele la lumina si uda-le la fel.

Observa: germineaza toate semintele? Care plante cresc mai repede si care arata mai
viguroase dupa 2-3 saptamani? Ai grija sa notezi in fiecare zi sau la fiecare 2 zile schimbarile.

Scopul: Vei vedea daca si cat de mult ajuta fertilizantii plantele. Dar vei vedea si daca
exagerarea (ghiveciul cu prea mult ingrasamant chimic) poate dauna - uneori plantele pot
creste foarte rapid dar apoi se ingalbenesc sau ard la varfuri din cauza excesului de sare
chimica. Discuta cu colegii rezultatele - care metoda pare optima?

Experiment 2: ,Eroziunea solului”

Ia doua tavite sau doua pet-uri taiate pe lung ca sa obtii doua jgheaburi putin adanci. Umple-
le cu acelasi tip de sol. In primul, preseazi bine pamantul si lasi-1 descoperit, ca un cAmp arat
gol. In al doilea, pune deasupra muschi, iarb3, frunze uscate - orice material ca
sa acoperi pamantul (poti folosi iarba tdiata de prin curte sau frunze uscate maruntite, ori
chiar un strat subtire de vata uda pe post de ,vegetatie”). Asaza ambele tavi usor inclinate, ca
un deal in panta. Toarna incet aceeasi cantitate de apa (de exemplu o cana) la capatul de sus
al fiecarei tavi, simuland ploaia care cade pe un versant.

Compara: Cat pamant a fost spalat/luat de apa din tavita descoperita fata de cea acoperita?
Observi ca in prima tava apa care se scurge la capatul de jos e plina de noroi (semn ca solul a
fost erodat), pe cand in cealaltd apa e mai curata?

Acest experiment iti arata importanta covorului vegetal si a agriculturii care protejeaza solul
(prin mulcire sau culturi verzi) In prevenirea eroziunii.
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Industrializarea excesiva: Prea mult fum, prea mult beton...

Efectele poluarii industriale asupra mediului

Poluarea aerului: Cosurile inalte ale fabricilor pot scuipa in atmosfera fum incarcat cu
particule fine de praf, funingine, cenusa, dar si gaze periculoase (cum ar fi dioxidul de sulf
- S0O,, oxizi de azot - NOx, monoxid de carbon - CO, compusi organici volatili si altele).
Multe industrii ard combustibili fosili (carbune, pacura, gaze) ca sa obtina energie sau
folosesc cuptoare si cazane uriase. Fumul rezultat, daca nu este filtrat, duce la smog si
la ploi acide. Particulele PM10 si PM2.5 (praf foarte fin) ajung in plamanii oamenilor si
pot provoca probleme respiratorii si alergii. Gazele precum dioxidul de sulf si oxizii de
azot, combinate cu umezeala din nori, se transforma in acizi care cad apoi odata cu ploaia,
arsand frunzele copacilor si ficand solul mai acid (ceea ce afecteazi plantele). In orase
foarte industrializate sau cu mult trafic, aerul devine adesea periculos de respirat. De
exemplu, un raport recent arata cad judetele Covasna, Ilfov si lasi sunt printre cele mai
poluate din tara din punct de vedere al calitatii aerului (masurata prin particule PM10 in
suspensie). lar Organizatia Mondiald a Sanatatii descrie calitatea aerului in Romania ca
fiind ,moderat nesigura”, cu agravari mari iarna din cauza arderii combustibililor pentru
incalzire.

Stiai ci...? In localitatea Sintesti (Ilfov), 1anga Bucuresti, un obicei ilegal - arderea deseurilor
(cabluri electrice, cauciucuri si plastic, pentru recuperarea metalelor) - a facut ca aerul sa fie
de multe ori irespirabil. De ani de zile, de cateva ori pe saptamana satul este invaluit de un
nor negru si toxic provenit de la aceste arderi. Fumul rezultat este de pana la 4.000 de ori mai
toxic decat fumul de lemn, contindnd substante extrem de daunatoare (dioxine, furani, metale
grele). Acest caz ne arata cum poluarea industriala nu vine doar de la fabrici oficiale, ci si de

sy s

aerul din nordul Bucurestiului si din zonele Invecinate a avut episoade cu poluare de 8-10 ori
peste limita admis3, ceea ce pune in pericol sanatatea locuitorilor.

Poluarea apelor: Industriile pot polua apa In multe feluri. Unele fabrici deverseaza apele
uzate rezultate in rauri daca nu au statii de epurare eficiente. Aceste ape pot contine
detergenti toxici, solventi, metale grele (mercur, plumb, cadmiu), acizi sau baze puternice,
reziduuri petroliere etc. De exempluy, industria miniera (extragerea metalelor pretioase)
foloseste uneori cianuri sau alte chimicale periculoase pentru a separa metalele din
minereu. Unul dintre cele mai grave accidente ecologice din Europa a avut loc in Romania,
la Baia Mare, In anul 2000: barajul unui iaz de decantare de la o exploatare aurifera s-a
rupt si peste 100.000 de m® de api cu cianurd s-au scurs in rauri (L3pus, Somes, Tisa).
Efectul: pe o distanta de sute de kilometri, pestii din rdu au murit aproape in totalitate,
iar ecosistemul a fost grav afectat ani de zile. Un alt exemplu este poluarea apelor Dunarii
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si a altor rauri de catre combinate chimice sau rafinarii in trecut: spuma alba de pe Arges
sau Dambovita pe vremea industriei comuniste era celebra (detergenti si substante
chimice nedegradabile care faceau spuma toxica pe cursurile de apa). Astazi legislatia e
mai strictd, Insa Inca se mai intAmpla poluari accidentale sau ilegale. Si nu doar industria
chimica polueaza apa: fabricile alimentare (de exemplu abatoare, fabrici de lapte, de
bere) pot polua daca evacueaza materie organica In ape (aceasta duce la consumul
oxigenului din apa si la moartea vietuitoarelor acvatice). Termocentralele (centralele pe
carbune) polueaza apa prin deversarea de ape calde si pline de cenusa. Exploatarile
petroliere pot cauza scurgeri de titei care unesc paraurile si pamantul (vezi zona Suplacu
de Barcau sau Arges unde s-au semnalat scurgeri). Poluarea apei este deosebit de grava,
pentru ca apa transporta repede substantele nocive pe distante mari si afecteaza atat
animalele acvatice, cat si pe noi (prin apa de baut, irigatii, pesti consumati etc.).
Poluarea solului: Solul din jurul multor platforme industriale contine cantitati mari de
metale grele si substante toxice sedimentate de-a lungul anilor. De pild3, in orasul Copsa
Mica (jud. Sibiu), unde in trecut au functionat doud uzine mari (una de negru de fum si
una metalurgica de prelucrare a plumbului si zincului), pamantul pe o raza de kilometri
intregi a fost contaminat cu plumb, cadmiu si alti poluanti. In anii 90 Copsa Mici era
numit ,orasul negru”, fiind considerat cel mai poluat oras din Europa. 30.000 de tone de
particule si funingine erau imprastiate anual in aer de cele doua fabrici, iar stratul de praf
negru depus pe case, copaci si sol era atit de gros incat totul parea ,imbracat in
cernealda” Localnicii sufereau de boli respiratorii si intoxicatii cu metale grele - peste 400
de oameni aveau in corp concentratii periculoase de plumb, multi fiind diagnosticati
cu saturnism (boald cauzata de otravirea cronica cu plumb) - sursa adevarul.ro. Dupa
inchiderea fabricilor, situatia s-a mai Imbunatatit, dar solul si ecosistemul zonei au ramas
afectate pe termen lung (plumbul din sol dispare foarte greu). Alte orase din Romania au
avut probleme similare: de exemplu Hunedoara si Resita (poluare de la combinate
metalurgice), Targu Mures (poluare cu amoniac de la combinatul chimic
Azomures), Ploiesti (poluare istorica de la rafinarii) etc. Zonele din apropierea acestor
mari fabrici nu mai puteau fi folosite pentru agricultur3, iar locuitorii au avut nevoie de
ani de zile pentru ameliorarea sanatatii.

Defrisari si pierderea habitatelor: Industrializarea nu inseamna doar fum si chimicale, ci
si extinderea oraselor si a infrastructurii peste terenurile naturale. Construirea de uzine,
depozite, sosele, cai ferate si cartiere noi necesita spatiu - uneori se taie paduri intregi
sau se acopera bilti si mlastini (zone umede) pentru a face loc dezvoltirii. In judetul Ilfov,
de exemplu, extinderea imobiliara si industriala din ultimele decenii a dus la reducerea
suprafetelor impadurite (padurile din jurul Bucurestiului, parte din vechii Codrii ai
Vlasiei, au fost in parte taiate ilegal sau parcelate) si la disparitia multor terenuri agricole
sau pasuni naturale care au fost transformate in parcuri logistice sau In cartiere
rezidentiale. Expansiunea necontrolatd a oraselor - fenomen cunoscut si ca urban
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sprawl — consuma excesiv teren si duce la pierderea habitatelor naturale si a terenurilor
agricole din preajma localitatilor - sursa code4.ro. Asta inseamna mai putine paduri si
pajisti pentru animale salbatice, coridoare intrerupte pentru speciile migratoare si, in
final, scaderea biodiversitatii. Un exemplu de habitat pierdut este lacul si mlastinile de la
Tunari (Ilfov) - cindva zona umeda unde traiau pasari si broaste, astazi partial secat si
imprejmuit pentru proiecte imobiliare. La nivel national, mare parte din luncile raurilor
au fost desecate si indiguite pentru agricultura sau industrie, iar animalele care
depindeau de ele (pelicani, vidre, starci, pesti specifici) au disparut din acele locuri. Marea
dezvoltare economica a omenirii a venit adesea cu pretul naturii, iar acum ne confruntam
cu efectele cumulate: padurile Romaniei sunt la sub 30% din suprafata tarii (sub media
europeanad), multe specii sunt pe cale de disparitie din cauza pierderii locurilor de viata,
iar schimbadrile climatice sunt agravate de defrisari.

e Deseuri industriale: Fabricile produc nu doar bunuri utile, ci si deseuri - solide, lichide
sau gazoase. Daca acestea nu sunt gestionate corect, devin bombe ecologice. Haldele de
steril de la mine (munti de pietris si namol cu metale grele), movilele de zgura de la
metalurgie, depozitele de cenusa de la termocentrale, gramezile de deseuri chimice -
toate pot polua solul si apa prin scurgeri si infiltrari. Un exemplu este halda de
fosfogips de la combinatul chimic din Valea Calugareasca (Prahova): un munte alb de
reziduu de la fabricarea ingrasamintelor, care zace acolo de zeci de ani si emana praf cu
continut radioactiv usor peste fondul natural (fosfogipsul contine urme de uraniu si
toriu). Alt exemplu: iazurile de decantare de la exploatarile miniere
din Maramures sau Apuseni, pline cu namol toxic, care risca sa contamineze raurile in caz
de avarii. De asemenea, gropile de gunoi industrial (cu solventi, vopsele, acizi) daca nu
sunt securizate, pot sa polueze panza freatica. Cazul Sintesti mentionat mai sus este si el
legat de deseuri - de data asta deseuri arse, nu depozitate. Arderea lor ilegala degaja
substante ultratoxice care afecteaza oamenii si mediul pe o raza mare.

Solutii tehnologice prietenoase cu mediul

Dupa atatea vesti rele despre poluare, haideti sia vedem si partea pozitiva: solutiile!
Tehnologia modernd, daca este folosita cu grija, poate reduce mult impactul industriei asupra
mediului. Multe tari au adoptat deja masuri si tehnologii verzi in fabrici si orase. lata cateva
exemple de solutii pentru o industrie mai curata:

e Filtre si instalatii antipoluare: Fabricile de astazi sunt obligate prin lege sa isi monteze
filtre la cosurile de fum si la sistemele de evacuare a apelor. De exemplu, termocentralele
au electrofiltre care capteaza 99% din cenusa zburatoare, astfel incat la cos iese mult mai
putin praf. Uzinele chimice au coloane de spalare a gazelor, care neutralizeaza gazele
acide (SO,, HCI etc.) din emisii. Chiar si incineratoarele de deseuri (care ard gunoaie) au
filtre speciale pentru dioxine si metale grele. De asemenea, normele moderne cer ca apele
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uzate industrial sa treaca prin statii de epurare: aici apele sunt tratate chimic si biologic
ca sa se elimine poluantii inainte de a fi deversate. Este important ca aceste instalatii sa
fie intretinute si verificate constant - altfel, ele nu fac fata cantitatilor mari de deseuri. Un
exemplu pozitiv: rafinaria Petrobrazi (Ploiesti) si-a modernizat instalatiile, reducand
masiv emisiile de sulf in atmosfera fatd de anii precedenti. Alte fabrici si-au construit
propriile statii de epurare, reducand poluarea raurilor din jur.

Tehnologii curate si procese inovative: Unele industrii au schimbat complet modul de
productie pentru a genera mai putine deseuri. De exemplu, unele combinate siderurgice
(care fac otel) folosesc acum cuptoare electrice in loc de furnale pe cocs - astfel elimina
emisiile de sulf si reduc foarte mult particulele fine. Industriile de vopsea si lac folosesc
tot mai mult vopsele pe baza de apa (fara solventi organici volatili care polueaza aerul).
Producatorii de mobila si-au schimbat adezivii cu unii fara formaldehida toxica. Chiar si
in constructii, se dezvolta ciment ecologic care emite mai putin CO, la fabricare. Un
concept modern este ecodesign-ul - proiectarea produselor astfel incat ele sa foloseasca
materiale reciclate, sa fie usor de reparat si reciclat la randul lor si sa aiba cat mai putin
impact. De exemplu, la aparatele electrocasnice mari (frigidere, masini de spalat), UE
impune standarde de eficienta energetica ridicate si design care permite inlocuirea unor
componente, ca sa nu mai aruncam tot aparatul cand se strica o piesa.

Energie verde in industrie: Un pas important spre o industrie prietenoasa cu mediul este
trecerea la energie regenerabila (solar, eolian, hidro) si eliminarea treptata a carbunelui
si petrolului. Multe fabrici isi instaleaza panouri solare pe acoperisuri ca sa-si asigure o
parte din consum. Altele cumpara energie verde din retea. Transportul materiilor prime
si al produselor poate fi optimizat: mutarea unei parti din transport de pe camioane pe
tren sau pe nave scade poluarea (trenul electric are emisii mult mai mici per tona
transportatd decat zeci de camioane). In orase, in loc de flote de masini diesel pentru
livrari, companiile Incep sa foloseasca vehicule electrice sau cargo-biciclete, reducind
emisiile si zgomotulcargo-partner.com.

Economia circulard: in locul modelului vechi ,produce, foloseste si arunci”, se
promoveaza un model circular - recicleaza si refoloseste. Asta Inseamna ca deseurile unei
fabrici pot deveni materie prima pentru alta fabrica. De exemplu, cildura reziduala de la
un combinat poate incalzi gratuit locuintele din jur (in Danemarca, orasul Kalundborg are
un faimos parc industrial simbiotic unde reziduurile unui proces devin resurse pentru
altul). Un alt exemplu: resturile din lemn ale unei fabrici de mobila pot fi tocate si folosite
la panouri OSB sau brichete de incalzire, in loc sa fie arse inutil. Economia circulara
inseamna si reciclarea produselor: hartia, plasticul, sticla, metalul - toate pot fi
transformate In materii prime secundare daca sunt colectate separat si procesate. Astfel,
reducem necesarul de a extrage resurse noi din natura si scade poluarea generata de
depozitarea gunoaielor. Stiati ca In Romania exista fabrici care fac coborasuri de polar
(textile) din PET-uri reciclate? Sau ca deseurile alimentare colectate separat pot fi
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compostate industrial si transformate in biogaz si ingrasamant? Toate acestea sunt parti
ale solutiei.

e Planificare urbana durabila: Pentru a preveni haosul urban si pierderea spatiilor verzi,
orasele trebuie sa-si planifice dezvoltarea inteligent. Asta Inseamna zone industriale
clare si bine echipate (cu utilitati, drumuri bune, protectie anti-poluare), zone verzi
tampon intre fabrici si zonele de locuit, si pastrarea parcurilor si a padurilor urbane. Un
concept modern este cel de,oras verde” sau ,smart city” - un oras care foloseste
tehnologia ca sa monitorizeze poluarea si consumul de resurse si sa optimizeze totul (de
pilda, senzori de calitate a aerului care anunta populatia si autoritatile ciand creste
poluarea, sistem inteligent de management al traficului ca sa scada aglomeratia si
emisiile, iluminat public LED cu consum mic etc.). Orasele pot investi si in infrastructura
eco-friendly: piste de biciclete (ca lumea sa foloseasca vehicule nepoluante), transport
public electric (autobuze electrice, tramvaie moderne), statii de incarcare pentru masini
electrice, cladiri eficiente energetic (izolate bine, cu panouri solare si acoperisuri verzi).
Toate acestea reduc amprenta de carbon si poluarea locala.

e Conservarea naturii si compensarea: O alta solutie este ca, atunci cand totusi se dezvolta
o industrie sau infrastructura inevitabil, sa se ia masuri de compensare a impactului. De
exemplu, dacd s-a construit o autostrada care a fragmentat un ecosistem, se pot
face pasaje pentru animale (tuneluri pe sub drum sau poduri verzi peste drum, pe unde
animalele sadlbatice sa treaca in siguranta). Daca s-a defrisat o suprafata pentru o hala
industrials, legea cere plantarea unei suprafete echivalente in alti parte. In practici nu se
intdmpla mereu, dar aceste ,plati” catre naturd sunt importante. Unele companii
cumpara certificate de carbon pentru a-si compensa emisiile (banii merg in proiecte verzi
de impadurire sau energie regenerabild). Altele participa direct la protejarea mediului,
de exemplu sponsorizeaza rezervatii naturale sau centre de reciclare.

Pe langa tehnologie, un factor esential este legislatia si controlul. Avem nevoie de legi clare
care sa limiteze poluarea (si Romania are aceste legi, aliniate la normele UE), dar mai avem
nevoie si de aplicarea lor stricta. Garzile de mediu trebuie sa verifice fabricile, sd masoare
emisiile si sd dea amenzi cand cineva polueaza peste limita sau arunca deseuri ilegal. Si, foarte
important, transparenta: publicul ar trebui sa stie, in timp real, cum e calitatea aerului si apei
in orasul lor, ca sa poata cere actiuni cand apare o problema.

Ce poti face tu? (pentru un mediu mai curat in orasul tau)

La prima vedere, poluarea industriala pare ceva ce doar guvernele si marile companii pot
rezolva. Dar si noi, cetatenii de rand - chiar si elevii! - putem contribui la un mediu mai curat,
indirect, prin alegerile si comportamentul nostru:

e Economiseste energia electrica si caldura: De ce punem asta primul punct? Pentru ca
electricitatea si caldura provin in mare parte din arderea combustibililor (carbune, gaze)
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la termocentrale - deci poluare si emisii de carbon. Daca stingi lumina cand nu ai nevoie,
daca nu lasi aparatele pe standby, daca reduci putin incalzirea in camerele nelocuite sau
vara la aerul conditionat - toate acestea scad consumul. Mai putin consum -> mai putina
productie necesara -> mai putine emisii industriale. E un lant invizibil la care contribui si
tu. De asemenea, daca poti, convinge-ti familia sa foloseasca becuri economice LED si
electrocasnice eficiente (clasa A+++). E bine pentru mediu si veti plati si facturi mai mici!
Foloseste mijloace de transport nepoluante: Traficul urban este un poluator major al
aerului. Daca mergi pe jos sau cu bicicleta/trotineta la scoald (atunci cand distanta si
siguranta permit), reduci emisia de gaze de esapament. Daca alegi transportul in comun
in locul masinii personale, e un plus. Iar pentru distante scurte, scuterele si bicicletele
electrice (sau clasice) sunt variante grozave. Desigur, aici e nevoie de suportul
comunitatii (piste de biciclete, transport public bun), dar exemplul personal conteaza -
poate colegii si vecinii te vor urma.

Recicleaza si redu deseurile: Poate te intrebi ce legatura are asta cu industria. Ei bine,
producerea de noi bunuri presupune extractie de resurse si energie industriald, iar
aruncarea lor creeaza poluare. Daca refolosim sau reciclam, scidem nevoia de a produce
de la zero. Fa-ti un obicei din a aduna selectiv hartia, plasticul, sticla, metalul - implica si
familia. Poate la scoala initiezi impreuna cu profesorii un program de reciclare (sau
participi la unul existent, cum e Patrula de Reciclare). Cumpara inteligent: evita produsele
cu prea mult ambalaj (de ex. bomboane invelite individual in plastic mult, cand poti lua
ceva cu ambalaj unic). Foloseste o sticla reutilizabila pentru apa in loc sa tot cumperi PET -
uri. Toate aceste mici actiuni scad presiunea pe industrie: mai putind materie prima de
extras, mai putine deseuri de procesat, mai putine gunoaie de ars sau depozitat (deci mai
putin fum toxic ca la Sintesti).

Planteaza copaci si ingrijeste spatiul verde: Copacii sunt fabrici naturale de aer curat. Ei
absorb dioxidul de carbon si ne dau oxigen, filtreaza praful (frunzele retin particulele),
racoresc aerul vara si ofera adapost faunei. Implica-te in actiunile de impadurire sau
plantare urbana (poate chiar proiectul nostru va organiza o astfel de activitate!). Daca
vezi in curtea scolii sau in cartier ca spatiul verde e neingrijit, mobilizeaza colegii la o
curdtenie de primavara si plantare de flori. Fiecare coltisor verde conteaza ca plaman al
comunitatii.

Informeaza-te si sesizeaza: Stii cum se spune - ,stiinfa inseamna putere”. Daca esti la
curent cu problemele de mediu locale (poate citesti stiri, urmaresti pagini de mediu pe
net), vei sti sa te feresti si sa 1i atentionezi si pe altii. De exemplu, daca stii ca intr-o seara
va fi varf de poluare (poate ai vazut pe o aplicatie de calitate a aerului ca e alertd rosie),
poti inchide geamurile acasa si evita efortul afara. Si invers, daca ai aflat ca o fabrica din
zona voastra polueaza ilegal (sa zicem un miros ciudat sau praf excesiv), spune-le
parintilor si profesorilor - ei pot face sesizari la Garda de Mediu. Ca tanar cetatean, poti
participa la dezbateri publice In comunitate (de exemplu cand se discuta taieri de copaci
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sau constructia unui obiectiv industrial). Vocea ta conteazd, mai ales ciand reprezinti
generatia tanara preocupata de viitor.

Verifica ce-ai inteles

1. Numeste trei moduri in care activitatile industriale pot polua mediul. De exemplu: poluare
aer, poluare apa, defrisari... (completeaza tu restul).

2. Ce s-a intamplat la Copsa Mica? De ce este dat ca exemplu negativ cand vorbim de poluare
industriala?

3. Cum pot tehnologiile moderne face fabricile mai putin poluante? Da doua exemple de
solutii (de tipul filtrelor, energiei verzi, reciclarii etc.).

4. Ce poti face tu pentru a reduce indirect poluarea industrialda? Enumera doua actiuni
personale (hint: gdndeste-te la consumul de energie, la transport sau la reciclare).

5. Imagineaza-ti cd esti primarul unui oras industrial. Ce masuri ai prioritiza pentru a
imbunatati calitatea aerului si a apei din orasul tau?

Experimente

Experiment 1: ,, Captatorul de praf”’
Vrei sa vezi cu ochii tai poluarea din aer?

Ia o coala alba de hartie si unge-o usor cu un strat subtire de vaselina sau ulei (transparenti).
Agata aceasta coald undeva afar3, la aer liber, timp de cateva zile: spre exemplu, pe balcon, in
curtea scolii sau la o fereastra. Ai grija sa nu ploua pe ea. Dupa 3-4 zile, pune o lupa si observa
suprafata: vei vedea lipite 0 multime de particule mici negre sau gri - acesta este praful si
funinginea din aer, captata de hartia unsa. Daca faci asta in douad locuri - de exemplu, una
langa o sosea aglomerata si alta intr-un parc - compara cat praf s-a depus pe fiecare.

Concluzie: Vei afla direct cat de mult praf respiram si cum vegetatia (In parc) ajuta, filtrand
partial particulele (in zonele cu verdeata aerul e mai curat).

Experiment 2: ,Micul dezastru petrolier”

(Acest experiment necesita supravegherea unui adult si grija sa nu murdariti prea tare!) la o
tava sau un lighean si umple-1 cu apa. Pune pe apa cateva pene sau frunze uscate (sa
reprezinte pasarile si plantele acvatice).

Toarna apoi Incet 2-3 linguri de ulei de gatit (simbolizeaza petrolul) In apa. Observa cum
uleiul formeazi o peliculd pe suprafati, acoperind tot, lipindu-se de pene/frunze. Incearca
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apoi sa cureti ,mareea neagra”: foloseste o lingura ca sa indepartezi uleiul - vei vedea ca este
foarte greu, uleiul fuge dintr-o parte in alta.

Incearci si folosesti un burete sau servetele de hartie - acestea vor absorbi ceva, dar e
aproape imposibil sa Inlaturi complet murdaria. Exact asa se Intampla si cand are loc o
scurgere de petrol In mare sau pe un rau: petrolul se intinde si afecteaza pasarile (ale caror
pene se murdaresc si nu mai pot zbura, iar pasarile pot muri de frig sau Tnec) si pestii (care
nu mai primesc oxigen suficient in apd). Curatarea necesita eforturi uriase si niciodata nu
recuperezi 100%.

Concluzie: cel mai bine este sa prevenim poluarea (sa nu se verse petrolul) decat sa incercam
sa o curatam dupa aceea.

Experiment 3: ,,Sunetul orasului”

Poluarea nu e doar ce se vede. Este si zgomotul. Poti sa faci un experiment de masurare a
zgomotului in diferite locuri.

Daca nu ai un sonometru (putin probabil sa ai), poti folosi un telefon cu o aplicatie de masurat
decibeli. Noteaza nivelul de zgomot (dB) in clasa cand e liniste, apoi in pauza cand toti copiii
vorbesc. Apoi masoara pe strada la sosea principala vs. pe o straduta linistita sau in parc. Vei
vedea diferente mari. Poluarea sonora este si ea un factor de stres pentru oameni si animale
(de exemplu, pasarile din orase canta mai tare si pe tonalitate mai inalta ca sa se faca auzite
peste zgomotul de fond!). Ca solutie, In orasele aglomerate se folosesc panouri
fonoabsorbante langa sosele si se impun restrictii de trafic noaptea.

Tu ce loc preferi dupa nivelul de zgomot masurat? Probabil locul linistit - e un indiciu ca
si linistea este o resursa de pret.

gV e

Activitati educative propuse

Activitati educative

Pe langa experimentele de mai sus, iatd o serie de activitati interactive si proiecte la care
puteti lua parte in cadrul proiectului ,Un viitor sustenabil” sau la orele de curs. Aceste
activitati va vor ajuta sa intelegeti mai bine problemele discutate si sa deveniti adevarati
agenti ai schimbarii In comunitatea voastra:

e Dezbatere in clasi: ,Chimicale vs. Naturale” - Impartiti-va in doui tabere si discutati, cu
argumente, despre avantajele si dezavantajele agriculturii intensive comparativ cu
agricultura ecologica. O echipa poate sustine ca fara pesticide si ingrasaminte chimice nu
am putea hrani toata populatia (pro agricultura intensiva), cealalta echipa argumenteaza
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ca se pot gasi metode naturale si ca protejarea mediului e mai importanta decat
maximizarea productiei (pro agricultura ecologica). Ascultati-va reciproc si apoi vedeti
unde gasiti un echilibru. Scopul dezbaterii este sa intelegeti ambele perspective si sa
exersati argumentarea.

Vizita de studiu (observatie de teren): Organizati cu clasa o vizita la statia de epurare a
orasului vostru (multe statii de tratare a apelor uzate primesc grupuri de elevi in vizita)
sau la o ferma locala. La statia de epurare veti vedea direct cum se curata apa murdara
inainte de a fi returnata in natura - o aplicatie practicd a tehnologiei de protectia
mediului. La o ferma (ideal una ecologica sau una traditionald) veti putea observa cum
cresc plantele sau animalele, ce provocari au fermierii si cum difera o gospodarie
taraneasca de imaginea unei ferme industriale. Daca in IIfov existd vreo ferma de legume
bio sau un producator apicol dispus sa va primeasca, ar fi o ocazie perfecta sa puneti
intrebari si sa vedeti alternativele sustenabile 1n actiune.

Proiect tematic: ,Orasul verde al viitorului” - Impartiti-vd in echipe de 3-4 elevi si
imaginati-va ca sunteti arhitecti si urbanisti insdrcinati cu proiectarea unui oras
ideal, 100% prietenos cu mediul. Desenati o harta sau construiti un colaj / macheta a
orasului vostru, ardatind unde ar fi zonele industriale si ce tehnologii verzi ar folosi (ex:
fabrici alimentate cu energie solara, parc industrial cu pista de tren electrificat pana la el,
perdea de copaci in jurul zonei industriale). Marcati cartierele de locuinte cu multe
parcuri, gradini urbane, transport public ecologic. Includeti statii de reciclare, ferme
urbane pe acoperisuri, orice idei inovatoare va trec prin minte. Fiecare echipa isi va
prezenta orasul - puteti face si un concurs de orase verzi, cu premii simbolice pentru cele
mai creative idei.

Simulare: ,Conferinta mediului” - Puneti in scend un micjoc de rol: unii elevi vor fi
reprezentantii unor fabrici (ex: un director de fabrica de textile, un inginer-sef la o
termocentrald, un patron de ferma zootehnica intensiva), alti elevi vor fi reprezentantii
comunitatii si ai mediului (primarul unui oras poluat, un medic, un activist de mediu, un
fermier ecologic, un elev preocupat de viitor). Organizati o ,intdlnire” intre aceste
personaje 1n care fiecare sa vorbeasca despre rolul sdu si cum vede problema poluarii. De
exemplu, directorul de fabrica explica de ce are nevoie fabrica lui sa functioneze si ce face
pentru a reduce poluarea, activistul de mediu intreabd ce masuri iau pentru filtrare,
medicul prezinta efectele poluarii asupra sanatatii, primarul cere investitii in filtre, elevul
intreaba ce mostenire lasa adultii etc. Scopul este ca toate vocile sa fie auzite si sa se
gaseasca solutii de compromis - exact ca in realitate, unde e nevoie de dialog intre
industrie, autoritati si societatea civila pentru a rezolva problemele de mediu. Aceasta
simulare va ajutd sa intelegeti perspective diferite si sa exersati comunicarea si
negocierea.

Concurs de postere/afise: Fiecare elev (sau echipa de 2) va crea un poster pe o tema la
alegere legatd de subiectul ghidului: poate fi ,Salvati albinele - spune NU pesticidelor
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periculoase”, sau ,Aer curat pentru orasul meu”, ,Recicleaza - nu arde deseurile!”, ,Sa
protejam solul, comoara de sub picioare” etc. Folositi cartoane, desene, decupaje din
reviste, si realizati afise colorate si convingatoare. Afisele vor fi expuse pe coridorul scolii
sau Intr-o sald, ca sa le poata vedea toti colegii. Puteti chiar organiza o expozitie in cadrul
scolii sau la o eventuala ,Saptimana verde”, unde elevii din alte clase pot veni sa invete
din poster-ele voastre. Mesajele vizuale au un mare impact, iar voi, ca tineri comunicatori,
puteti inspira schimbare. Cine stie, poate posterul cuiva va atrage atentia autoritatilor
locale daca e expus public!

e Jurnalist de mediu: Incercati si realizati un mini-reportaj despre o problemi de mediu
locala. Poate fi sub forma unui articol sau chiar a unui video (folosind telefonul). De
exemplu, documentati situatia gunoiului din zona voastra: exista colectare selectiva? Ce
spun oamenii, ce spun autoritatile? Sau intervievati un bunic care a lucrat la o fabrica in
anii comunismului si intrebati-l cum era cu poluarea atunci fatd de acum. Ori mergeti
1anga o apa din apropiere si observati daca e curatad sau sunt deversari/ gunoaie - faceti
poze (atentie sa fiti In sigurantd si sa aveti acordul unui adult). Apoi prezentati
constatarile clasei sub forma de articol cu fotografii sau video de 5 minute. Acest exercitiu
va dezvolta spiritul de observatie si va implica direct in comunitate.

Acestea sunt doar cateva idei - creativitatea voastra le poate imbunatiti sau extinde!
Important este sa participati activsi sava puneti intrebari. Educatia despre mediu nu
inseamna doar sa citim informatii, ci mai ales sa experimentam, sa discutam si sa actionam.
Fiecare elev poate deveni un ambasador al mediului in familia si comunitatea lui.
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